
豚肉の胡麻みそ焼き 魚の煮付け うどん そば カレー
おにぎり

付き

おにぎり

付き
（サラダ付き）

チキン南蛮 魚の塩焼き うどん そば カレー

タルタルソースがけ
おにぎり

付き

おにぎり

付き
（サラダ付き）

豚もやし炒め 魚の磯辺揚げ うどん そば カレー
おにぎり

付き

おにぎり

付き
（サラダ付き）

鶏肉の利休煮 鰺のたたき丼 うどん そば カレー
◇千利休がごまを用いた料理を好んだとされることか

ら、ごまを用いた料理を「利休～」という。 （アジのたたき丼）
おにぎり

付き

おにぎり

付き
（サラダ付き）

牛丼 魚のアーモンド焼き うどん そば カレー
おにぎり

付き

おにぎり

付き
（サラダ付き）

豆腐の肉味噌あんかけ 魚のゴマ揚げ うどん そば カレー
おにぎり

付き

おにぎり

付き
（サラダ付き）

酢豚 魚のトマトソース掛け うどん そば カレー
おにぎり

付き

おにぎり

付き
（サラダ付き）

鶏の照り焼き 魚のおろし煮 うどん そば カレー
おにぎり

付き

おにぎり

付き
（サラダ付き）

鶏のささ身のレモン焼き おでん うどん そば カレー
おにぎり

付き

おにぎり

付き
（サラダ付き）

メンチカツ 魚の酒蒸し うどん そば カレー
おにぎり

付き

おにぎり

付き
（サラダ付き）

ロールキャベツ 魚の七味焼き うどん そば カレー
おにぎり

付き

おにぎり

付き
（サラダ付き）

鶏の香草ソースかけ 魚の揚げ煮 うどん そば カレー
おにぎり

付き

おにぎり

付き
（サラダ付き）

レンコンのはさみ揚げ ホタテフライ うどん そば カレー
おにぎり

付き

おにぎり

付き
（サラダ付き）

豚の塩麴焼き 魚の黄金焼き うどん そば カレー

卵液を着けて焼いたもの
おにぎり

付き

おにぎり

付き
（サラダ付き）

選択メニュー 2020年12月

　　　　　　号室 名前

¥350 ￥400- キャンセル

1

2

月

1

日

火

昼 うどん そば 無

夜

日付 曜日 時間 ￥600-（副菜2品・フルーツ1品・汁物付き） ¥250

うどん そば 無

1

2

月

2

日

水

昼 うどん そば 無

夜 うどん そば 無

1

2

月

3

日

木

昼 うどん そば 無

夜 うどん そば 無

1

2

月

4

日

金

昼 うどん そば 無

夜 うどん そば 無

1

2

月

5

日

土

昼 うどん そば 無

夜 うどん そば 無

1

2

月

6

日

日

昼 うどん そば 無

夜

1

2

月

7

日

昼 うどん そば 無

夜

月

うどん そば 無

うどん そば 無


